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Streszczenie

Bakterie Helicobacter pylori sg etiologicznym czynnikiem powstawania choroby wrzodowej zotadka
i dwunastnicy, a takze niektdrych typow nowotwordw. W ostatnich latach odnotowano coraz czgstsze
przypadki niepowodzeri standardowych metod leczenia eradykacyjnego. Przyczyng tego zjawiska
moze byc¢ narastajgca opornosc na antybiotyki szczepow Helicobacter. Wptyneto to ma poszukiwanie
nowych substancji, ktdre mogtyby spetniac pomocniczg role w profilaktyce zakazenia i eradykacji
H. pylori. Wyniki badari wskazujg, ze wiele substancji roslinnych posiada zdoInos¢ hamowania wzrostu
komdrek bakterii, powoduje zmniejszenie lub catkowite zahamowanie wytwarzania przez nie ureazy,
a takze wptywa na hamowanie adhezji H. pylori do warstwy Sluzowej Zotgdka i komdrek nabtonka
przewodu pokarmowego.
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Summary

Helicobacter pylori is considered the etiological agent of peptic ulcers and gastric cancer. Although
treatment is usually effective, it can result in side effects, such as antibiotic resistance develop-
ment and relapse due to low compliance. Therefore, alternative methods should be explored to treat
H. pylori infection. Studies have reported many natural plants with anti-H. pylori activity, including
cranberries, blackberries.



Losy lekow w Srodowisku

Leki narkotyczne (leki uzalezniajace)
1 inne substancje psychoaktywne cz. 2

Drugs In The Environment

lllicit drugs (Drugs of abuse) and others psychoactive substances. Part 2

Matgorzata Staninska', Michat Czarnogérski'

Departament Oceny Dokumentacji Produktéw Leczniczych', grupa robocza ds. bezpieczenistwa nieklinicznego produktéw leczniczych

(CHMP Safety Working Party) przy Europejskiej Agenciji Lekow (EMA)?

Stowa kluczowe: /eki narkotyczne, substancje psychoaktywne, oczyszczalnie Sciekéw, woda po-
wierzchniowa, woda gruntowa, woda pitna, Srodowisko

Streszczenie

Leki narkotyczne i ich metabolity sg wzglednie nowg sposrdd ostatnio opisywanych grup substan-
cji pojawiajacych sie w kontekscie oceny ekotoksycznoSci. Zainteresowanie wokét uwalniania do
Srodowiska lekow uzalezniajgcych wynika z ich duzej aktywnoSci biologicznej, wtasciwosci psycho-
aktywnych, a jednoczesnie nieznanego oddziatywania na srodowisko wodne. Oznaczanie stezenia
lekéw narkotycznych w Srodowisku (woda, gleba, osady) jest posrednim narzedziem szacowania ich
spozycia i stuzy okreslaniu potencjalnej ekotoksycznoSci wynikajacej z przewlektej ekspozycji [1,2].
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Summary

Illicit drugs and their metabolites are the relatively new group of emerging pollutants of interest. The
concern over the drugs of abuse released into the environment is due to their very high biological
activity, psychoactive properties and unknown effects to the aquatic environment. Determination of
their concentration in the environment (water, soil, sediments) is an indirect tool for estimation of the
level of consumption and for evaluation of the ecotoxicological potential [1,2].
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Streszczenie

Z powodu powszechnego uzycia produkty biobdjcze sg znaczacym Zrédtem emisji substancji chemicz-
nych do srodowiska. Implementacja dyrektywy 98/8/WE zastapionej niedawno przez rozporzgdzenie
528/2012 w sprawie udostepniania na rynku i stosowania produktéw biobdjczych spowodowata zmia-
ny odnosnie uzycia okreslonych substancji czynnych w Europie. Niektdre substancje zostaty wycofane
Z rynku lub teZ bedg wkrdtce wycofane z powodu ich nie zatwierdzenia. Ponadto wykorzystanie
pewnych substancji stosowanych w biocydach bedzie ograniczone poprzez wdrazanie okreslonych
Srodkow zmniejszajgcych ryzyko ich zastosowania. Monitoring Srodowiskowy substancji czynnych
stosowanych w biocydach moze by¢ pomocny w ocenie tego, na ile implementacja przepiséw dy-
rektywy biocydowej oraz ich kontynuacja poprzez zastosowanie przepisow rozporzgdzenia 528/2012
bedzie miata pozytywny wptyw na stan Srodowiska naturalnego.
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Summary

Biocidal products due to their common use are significant source of chemical substances emission
to the environment. The implementation of the BPD (Biocidal Product Directive 98/8/EC) replaced
recently by BPR (Regulation No 528/2012) has already caused a change in the use of biocidal active
substances in Europe. Some substances have been withdrawn from the market, or will be withdrawn
soon as a consequence of non-approval decisions. Additionally, the use of certain biocidal substances
will be restricted by risk mitigation schemes. Environmental monitoring can help in assessing whether
the implementation of the BPD and its continuation by Regulation 528/2012 has positive effects on
the environmental quality.
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Streszczenie

Celem niniejszego krdtkiego spaceru przez historig leczenia ziotami w Wilnie jest przypomnienie
wspdtczesnym czytelnikom tych wszystkich czynnikdw, ktdre przez kilka wiekdw wptywaty na ksztat-
towanie sig w Wilnie tradycji stosowania ziot leczniczych, ktére byto tradycjg w tym miescie od czasow
Wielkiego Ksigstwa Litewskiego, trwajgcg az do czaséw sowieckich. Autor w wielkim skrécie starat sig
przypomniec te wszystkie znane mu czynniki oraz postacie, ktdre miaty wptyw na rozwdj ziotolecz-
nictwa. Nalezaty do nich aktywnosc zakondw w zakresie stosowania ziot leczniczych i uzytkowych,
stosowanie podrecznikdéw z zakresie zielarstwa od XVI do XIX wieku (Hieronima Spiczyriskiego, Mar-
cina z Urzgdowa i Simona Syreniusa), dziatalnosS¢ naukowa Kolegium Jezuickiego a potem od 1579 r.
Akademii i Uniwersytetu Wileriskiego. Przypomniano tradycje uzywania apteczek domowych we dwo-
rach oraz zastosowanie ziot, jako Srodkéw profilaktycznych w zarazach. Duzy wptyw miata dziatalnosc
w Grodnie i Wilnie stawnego botanika Jana Emanuela Giliberta, ktéry zaczat badac flore Wielkiego
Ksigstwa Litewskiego, zatozyt pierwsze ogrody botaniczne w Grodnie i Wilnie (1781) i upowszechnit
system Linneusza. Znaczenie miaty tez wyktady w Szkole Gtéwnej Wielkiego Ksigstwa Litewskiego dla
studentdw z botaniki i zoologii prowadzone przez Jerzego Forstera, znanego podréznika i przyrodnika,
odkrywey roslin uzywanych przez ludy Potudniowego Pacyfiku. W okresie OSwiecenia duze znaczenie
miato szerzenie wiedzy o roslinach uzytkowych i roslinach leczniczych przez podreczniki ksigdza
Krzysztofa Kluka oraz profesoréw, ktérzy rozwingli ogréd botaniczny w Wilnie: Stanistawa Bonifacego
Jundzitta i jego nastepcy Jozefa Jundzitta. Wspomniano tez autoréw rekopisow, ktdrzy na poczgtku
XIX wieku stosowali ziotolecznictwo korzystajac z dzieta Simona Syreniusa: Ignacego Hryniewicza
i Jerzego Pobreza. Wptyw miat tez stan medycyny na Uniwersytecie Wileriskim w latach 1803-1832
oraz znana dziatalnosc Wileriskiego Towarzystwa Lekarskiego. Wszystkie te czynniki pozwolity utrzy-
mac sig tradycji stosowania ziét w leczeniu w regionie Wilna az do odzyskania niepodlegtosci, kiedy
to w 1919 reaktywowano Uniwersytet Stefana Batorego w Wilnie. Wtedy w Zaktadzie Farmakognozji
rozwingt sig znany osSrodek promujacy ziotolecznictwo i badajacy wtasciwosci ziét leczniczych. Autor
przypomniat pracujacych w tym Zaktadzie znanych badaczy, profesora Jana Muszyriskiego, doktora
Wactawa Strazewicza oraz stawnego badacza alkaloiddéw roslinnych doktora Osmana Achmatowicza.
Powstate w 1926 r. w Wilnie Towarzystwo Popierania Produkcji Roslin Lekarskich zapoczgtkowato
powstanie w 1929 Polskiego Komitetu Zielarskiego i rozwdj wspotczesnego zielarstwa w Polsce.
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Summary

The aim of the short walk along the history of cure with the use of medicinal herbs in Vilnius is
to remember to contemporary reader all of the factors, which influenced a forming in the town a
tradition of herbalism, since times of the Great Lithuanian Duchess. This tradition has preserved
until Soviet times. Author have tried to remind all the factors and figures which have influenced
a development of healing with herbs, among them the activities of catholic convents in the area
of agriculture, cultivating of medicinal plants; the influence of handbooks on medicinal herbs use,
since XVI to XIX centuries (of Hieronim Spiczynski, Marcin z Urzedowa, Simon Syrenius), scien-
tific works of Jesuit Collegium and from 1579 Academia and Univeritas Vilnensis Societatis Jesu.
There was remembered a tradition of using medicine cabinets in courts along Polish —Lithua-
nian Commonwealth and using of herbal substances as prophylactic measures during plagues in
XVIII century. During the Enlightenment period, the activity of famous botanist Jean Emmanuel
Gilibert who started to study a flora of Grand Lithuanian Duchess and organized botanical gar-
dens in Grodno and Vilnius was of great importance and promoted Linnean system. The lectures
on botany and zoology given by Georg Forster, known traveler and naturalist, discoverer of plants
of South Pacific region, in Main School of Great Lithuanian Duchess, have a great importance. In
the Enlightenment period, the activity of father Krzysztof Kluk, who spread of a knowledge with
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