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WAZNE INFORMACJE DLA PACJENTOW
Zmiana insuliny APIDRA® (insulina glulizynowa) we wkladach/wstrzykiwaczach po 3ml
na kroétko dzialajaea insuline ludzka

PACJENCI — NALEZY UWAZNIE PRZECZYTAC PONIZSZE INFORMACJE PRZED
ZMIANA LEKU NA INNY TYP INSULINY

Stosowany przez Paistwa wklad/wstrzykiwacz zawier alacv 3 ml produktu leczniczego
APIDRA® (wlgcznie z produktem leczniczym Apidra® SoloSTAR®) jest tymczasowo
niedostepny.

Zgodnie z informacja, ktora zostala juz Panistwu przekazana przez lekarza prowadzgqcego lub innego
fachowego pracownika ochrony zdrowia, z przykroscia informujemy, ze firma Sanofi w chwili
obecnej nie jest w stanie dostarczy¢ Panfstwu wkladow zaw1el ajacych 3 ml produktu leczniczego
APIDRA® (wlgczajac wklady Apidra®, Apldla SoloStar™ ) z powodu probleméw z ich produkeja.
Podjgli$my dzialania w celu przywrécenia regularnych dostaw na poczatku roku 2012.

Panistwa lekarz podjal decyzie o zmianie przyjmowanej przez Panstwa insuliny na inny typ
insuliny

W zwiazku z obecng przerwa w dostawach i tymezasowym brakiem mozliwosci zapewnienia Pafistwu
produktu leczniczego APIDRA® we wktadach lub wstrzykiwaczach, ktére Paiistwo dotychezas
stosowali, Panstwa lekarz podjat decyzj¢ o zmianie Panstwa insuliny APIDRA® na inng krétko
dzialajacq insuling ludzka, taka jak Insuman® Rapid, Humulin® R lub Actrapid®.

Co nalezy wiedzieé¢ PRZED zmiang na krétko dzialajgeg insuling ludzka

Bardzo wazne jest, aby zrozumieé, ze krdtko dzialajaca insulina ludzka charakteryzuje su@
wolniejszym poczatkiem i diuzszym czasem dzialania niz produkt Ieczmczy APIDRA®, co oznacza,
ze odpowiednie dla Paiistwa dawka i czas wstrzyknigcia moga ulec zmianie.

Dlatego, przed podaniem pierwszej dawki krétko dzialajgeej insuliny ludzkiej nalezy porogmawiac g
lekarzem Iub pielegniarkg w celu oméwienia ewentualnej zmiany czasu wstrzykniecia przed
positkiem, korzystania z urzqdzenia do podawania insuliny, dawki poczqtkowej i docelowej dawki
podirzymujgcej.

Nalezy réwniez upewnié sig, ze przed zastosowaniem insuliny w pelni zapoznali si¢ Panstwo z
Informacja dla Pacjenta dolaczong do przepisanej krétko dziatajacej insuliny ludzkiej.

Bardzo wazne jest regularne i czgste monitorowanie poziomu cukru we krwi, szczeg6lnie w
pierwszych tygodniach, w celu zapewnienia wlasmweJ kontroli glikemii (stqzema glukozy we krwi)
po zmianie insuliny oraz dostosowanie dawki w razie koniecznosei.

W przvpadku jakichkolwiek trudno$ci lub zlego samopoczucia w okresie przejscia na stosowanie
innej insuliny, nalezy natychmiast skontaktowad sie z lekarzem lub pielegniarky. W przypadku
wystapienia powagnych problemdw (takich jak znaczne pogorszenie kontroli stezenia cukru we
krwi), lub stanu zagrozenia zycia, naleiy udadé si¢ do szpitala lub wezwad pogotowie ratunkowe.
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THumulin® R i Actrapid® sa zarejestrowanymi znakami towarowymi firm — odpowiednio - Eli Lilly and Company (USA) i Novo
Nordisk (Dania).
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W przypadku pytai dotyczacych nowo przepisywanej insuliny, nalezy skontaktowaé sig z lekarzem
lub innym fachowym pracownikiem ochrony zdrowia.

Kiedy wklady / wstrzykiwacze APIDRA ® 3 ml beda ponownie dostgpne

Podjeliémy pilnie dzialania w celu wznowienia dostaw wkladow i wstrzykiwaczy zawierajacych
produkt leczniczy APIDRA® w najblizszej przyszlosci. W przypadku gdy beda one ponownie
dostepne, poinformujemy o tym wszystkich pracownikéw ochrony zdrowia - w tym Paiistwa lekarza.
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"Humulin® R i Actrapid® sa zarejestrowanymi znakami towarowymi firm — odpowiednio - Eli Lilly and Company (USA) i Novo
Nordisk (Dania).



